) IN-DEPENDENCIA I

SANDRO BARROS?

SANDRO BARROS E PALESTRANTE, TERAPEUTA E ACOMPANHANTE
TERAPEUTICO EM DEPENDENCIA QUIMICA.

TAMBEM E ESTUDANTE DE PSICOLOGIA NO RIO DE JANEIRO E REALIZA
PALESTRAS SOBRE A SUA TRAJETORIA COM A SUPERACAO DOS
VICIOS - QUE O LEVOU A SER QUEM ELE E HOJE. ALEM DISSO, REALIZA
ACOES SOCIAIS AJUDANDO PESSOAS EM SITUACAO DE RUA E DE
VULNERABILIDADE A TER DIGNIDADE, ABRIGO E ALIMENTACAO. COM
: PRATICAS DE ACOLHIMENTO, ENCORAJAMENTO E RESGATE, JANTARES
. COMUNITARIOS E DOACOES DE ROUPAS.

@terapeutasandrobarros



PARTICIPOU DE ENTREVISTAS NA RECORD INTERNACIONAL, NO
DOMINGO ESPETACULAR, FOl CONDECORADO COM 2 MEDALHAS DE "PAZ
NO MUNDO" PELA ONU POR CONTA DA REALIZACAO DE SEUS TRABALHOS
DE RESGATE, TEM UM PROGRAMA DE TV CHAMADO "UMA DOSE DE
ESPERANGA", ALEM DE SAIR EM DIVERSAS MATERIAS.

POSSUI CANAL DO YOUTUBE CHAMADO TERAPEUTA SANDRO BARROS,
COM MAIS DE 8 MIL INSCRITOS, E MAIS DE 600 MIL SEGUIDORES NO
INSTAGRAM ACOMPANHANDO SUAS POSTAGENS SOBRE SOBRIEDADE E
POSITIVIDADE. OS FEEDBACKS DE SEUS CLIENTES, DAS SUAS PALESTRAS,
LIVES E PODCASTS QUE REALIZA COM PERSONALIDADES E CELEBRIDADES,
O FAZ AVANCAR NA MISSAO QUE TEM HOJE.

CRIADOR DO METODO SANDRO BARROS IQ - INDEPENDENCIA QUIMICA,
NESSES 12 ANOS JA AJUDOU MAIS DE 5000 VIDAS. TEM UM LEMA QUE O
REPRESENTA: “QUEM NAO VIVE PARA SERVIR NAO SABE O MELHOR DE SE
VIVER".

ATENDE PESSOAS DE TODAS AS CLASSES SOCIAIS PRESENCIAL OU ONLINE, EM
QUALQUER LUGAR DO MUNDO COM UM METODO INTEGRADO EM SAUDE, NOS
ASPECTOS FiSICO, MENTAL, EMOCIONAL E ESPIRITUAL.
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